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socidlni sluzbou a s ohledem na
povinnost certifikace je i drzitelem
certifikditu odborné zpUsobilosti
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POSLANI

K-centrum Liberec osSetfuje drogovou
scénu realizaci nizkoprahovych
sluzeb v ramci sekundarni a terciarni
prevence. Hlavnimi nastroji jsou
poradenstvi a kontaktni, socialni prace
a sluzby zamérené na minimalizaci
zdravotnich a socialnich rizik v ramci
pristupu Harm reduction.

Koncepce Harm reduction, snizovani
Skod je zalozen na spravedlnosti
a lidskych pravech a zaméruje se
na pozitivhi zmény a praci s lidmi,
ktera neobsahuje predsudky, natlak,
diskriminaci nebo pozadavek, aby
lidé nejdrive prestali uzivat drogy a az
nasledné dostali podporu. Spociva ve
snizovani socialnich a zdravotnich
posSkozeni a rizik vyplyvajicich
z uzivani drog, jak na strané uzivateld,
tak nastranéverejnosti,c¢imzsoucasné
prispiva k ochrané verejného zdravi.

Vedeme uzivatele drog ke zméné
zivotniho stylu, motivujeme je k |é¢bé
a abstinenci.

CiLOVA SKUPINA

Osoby od 15-ti let.

Muzi i zeny bez ohledu na typ uzivané
latky, historii uzivani a zpUsob
aplikace.

PRIMARNE:

Osoby experimentujici nebo sSkodlivé
uzivajici navykové Ilatky (vcetné
alkoholu).

Osoby zavislé na navykovych latkach
(véetné alkoholu a patologického
hraéstvi).

SEKUNDARNE:

Rodinni pfislusnici €i jiné blizké osoby
zavislych.

Osoby na pocatku abstinence.

POSKYTOVANE SLUZBY

Sluzby jsou nizkoprahové, bezplatné,
veskeré informace jsou duavérné
a chranéné micenlivosti, lze si
zachovat uplnou anonymitu.
Respektujeme individualni potreby
a svobodnou volbu klienta.

vyménny program

e zakladni zdravotni oSetreni
e hygienicky servis

e kontaktni prace

e potravinovy servis

e testovani na HIV, HCV a syfilis,
vCetné poradenstvi

e testovani na pfitomnost drog
v moci - pouze dlouhodobé

e osobni asistence

e socialni poradenstvi

e predlécebné poradenstvi
a motivacni rozhovory

e zprostredkovani lécby
e krizova intervence

e poradenstvi pro rodice a blizké
osoby

e skupiny pro rodice

e zajistujeme odborné konzultace
a staze



